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Isten a szeretet 1Jn 4,8
Jézus él! Az attorést (Pascha) tinnepelni

Egyedil képtelen vagyok ezt a kegyelmet elsajatitani. Ellesem a sziileimtél, a testvéreimtdl,
Jézustdl. Jézus megkér, hogy egész életem szeretetté legyen. Hogyan? Elem-e, ldtom-e,
vallalom-e, felfedezem-e ezt a kimerithetetlen, dridsi jézusi szeretetet?

A szeretet naggya tevd csoda. Husvét titka, hogy az élet, a szeretet er6sebb, mint a
haldl, hiszen Jézus legy6zte azt. Gyonyorkddjliink ebben a mélységes hatartalan szeretetben.
Ebben a misztériumban, Jézus még inkdbb feltdrja dnmagat. Ezzel a szeretettel magdhoz
vonz, gyogyit, atalakit benniinket, és O él. Orokké él, olyan életet, mely tdlmutat a mi
elképzelésinkon.

Ki tudja ezt felfogni? Be tudjuk fogadni? A tanitvanyok és baratai nem, a fépapok
sem, és sajnos mi is csak ritkan.

Hanyszor, de hdnyszor a szeretetben, a megbocsatasban, a szentmisében, a husvéti
gyertyafényben, a ragyogd szemekben, a csendben, a teremtett vildgban, ahol 6nmagat
ajandékozza, ahol a feltdmadasaval Uj életre hiv. Gyertek keresztények, most amikor a
liturgiadt, az imat, a kozosséget, a talalkozdsokat masként éljik meg, keressiik és taldljuk meg
OT, a szeretet attorésében, és egyiitt tudjuk kidltani, hogy JEZUS EL! Mi is vele egyiitt éliink.

Kérjiuk batran a kegyelmet, hogy Ujra érezhessiik azt az 6romet, hogy Jézus él és azt
mondja mindenkinek személyesen, hogy ,veled vagyok minden nap”. K6széném, hogy Te
vagy az életem, Uj életet, Uj létezést ajandékozol.

Ez a titokzatos csoda mily felfoghatatlan néha szdmunkra, az a tudat, hogy O él, mi pedig
benne élink és mozgunk. Anthony de Mello: A maddr dala cim{ konyvében nagyszer(ien
példazza: A kis hal

- EInézését kérem — mondta egyszer az 6cednban az egyik hal a mdsiknak. On id&sebb és
tapasztaltabb, mint én, ezért valdsziniileg tudna nekem segiteni. Mondja mdr meg, hol
taldlom meg az Ocednt? mindenditt keresem, de hidba.

- Az Ocedn? — kérdezte az 6regebb hal — hdt az, amiben most is uszol.

- EZ AZ? — de hisz ez csak a viz. Amit én keresek, az az Ocedn mondta a kis hal, elégedetleniil
tovdbb uszott, hogy valahol mdshol folytassa a keresést.
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Feladat:

A husvéti id6 50 nap, kérlek, ha tehetitek, gyakoroljatok be Szent Ignac egyik kedves imajat:
A szeretd figyelmesség imajat. Csak ot lépése van és kb. 15 percet vesz igényben, mely
begyakorldsa megtart, Onismeretben megerdsit, hogy életlink boldog legyen.

1. Tekintsek vissza a napomra, és ezt, mint barat a baratjaval, beszélgessem at Jézussal.
Egymastdl is szoktuk kérdezni ma mi tértént veled? Ne erdltessiik, a fontosabb események
rogton esziinkbe fognak jutni, és csak arrol beszélgessiink.

2. Melyek azok az értékes viragszirmok, gydngyszemek, melyeket halaként ide hozok,
Jézusnak megmutatom. (jé beszélgetés, személy, csodaszép dolog, amit lattam, finom iz stb.)
3. A nap folyaman emberi esetlenséglink miatt, blinok, bantdsok, gyengeségeink is
megmutatkoznak. Mint botlaszté kdveket, tegyem le Jézus elé. Gondolatban engesztelddjek
ki azzal, akivel a szeretetlink sériilt.

4. A lelkiink nagyon vagyik a tovabblépésre, a ndvekedésre és ehhez, kegyelmekre van
szlikséglink. Kérjlink Jézustdl olyan kegyelmet, mely a lelkiink szdmdra vitamin. Meger®ésit,
feltolt. (a H-Vitaminok pl.: hit, hiiség, hala, humor, hallgatas, de barmit kérhetsz: A-Z vitaminig)

5. Enekkel, imaval fejezem be.

llyés Erika sa
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